HERARE-B

gelisim rehberiniz

Pozitif Psikoloji kisilerin optimum performansa ulasmalarini
ve daha mutlu ve doyumlu bir yagam stirmelerini
destekleyen bilim dalidir. Pozitif Psikoloji calisan
mutlulugunun ve baglihginin dnemsendidi kurumlarda
kullaniimaktadir. Bireyler iyi hissederken daha verimli
galisirlar ve performanslari dogal olarak artar. Pozitif
Psikoloji araglarini kullanarak kogluk yapan liderler
ekiplerinin giigli yonlerinden yararlanarak daha verimli ve
pozitif iliskiler icinde galismalarini saglarlar.

Tletisim ve iliski kurma
ikna etme

Liderlik

Takim odaklihk

Sonug odakhlik

Planlama ve organizasyon
Performans yonetimi

e Liderlerin kendilerine déniik farkindalik
kazanmalari

Liderlerin kendi yasamlarindaki pozitifligin artmasi
Galisanlarda farkindalik ve igg6rii yaratabilmek
Glcli yonleri kaldirag etkisi olarak kullanabilmek
Ekip ruhunu ve basariyi artirmak

o Pozitif Psikoloji Nedir

« PERMA Modeli

o Pozitif Liderlik

e Pozitif Duygular & lyimserlik
e Adanma & Akis

o [lliskilerin Pozitif Y&netimi

o Aktif ve Yapici Iletisim

LIDERLIKTE POZITIF
PSIKOLOJI

Demet Uyar
Kurucu & Yonetici Kogu
& Egitmen

11-12 Kasim 2014

09:30 - 16:30

2 Gun+ 1 Giin grup kogludu ile takip programi

Sapka Danismanlhk

Sehit Erdogan Iban Sok:31 Akatlar
Besiktas Istanbul

1.750 TL + KDV
(6gle yemedi, ikramlar ve egitim materyalleri dahildir.)

"Gerek Kariyer gerekse de Yasam Koglugunun
temellerini kavramak, slirecini 6§renmek, Danisanlari
bulunduklar noktadan istedikleri noktaya tasiyabilmek
ve de drneklemelerle deneyimlemek icin katildigim
Egitiminizde, kendimi bir seviye daha yukari tagsimanin
mutlulugunu yagiyorum. Keyifli bir Calisma Grubu ve
Egitmen kadrosuyla yogun ve bir o kadar da
Suriikleyici bir Kocluk Egitimi yarattiginiz igin de sizlere
tesekkiir ediyorum"

- Mete Konuralp

Country Manager, Tesa Bant San. ve Tic. A.S.



http://n-mailer-email-marketing.com/track/?M=14791035&N=19243&L=3689&F=H
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e Anlam Bulma
o Takdir Eden Sorgu
o Basarn & Giiglii Yonler

Programda konular bilgi transferi, ikili ve Gglii grup
uygulamalari, 6zdegderlendirme ve is tiyatrosu/drama
oyunlariyla aktariimaktadir.

Egitim birisi tiyatro sanatgisi olan 2 uzman tarafindan
yonetilmektedir.

Temel ydnetim egitimlerini almis yoneticiler insan
Kaynaklari sorumlulari

"Kogluk egitimi bana, duymak yerine dinlemeyi,
bakmak yerine gérmeyi, anlamak yerine analiz etmeyi
ve bunlar gibi, hissettigim ama tam farkinda
olamadigim bircok &zelligimi daha keskin
kullanabilmeyi 6gretti. Bu heyecanl seriiven bence
daha yeni baglyor. Riizgarini arkama alarak, beni
yepyeni denizlere gotiirmesi igin sabirsizlaniyorum.
Benimle beraber yola gikan herkes ile ufukta bulusmak
lzere, tesekkdrler..."

- Erden Haskiris

Genel Miiddr, Kiraz Egitim Danismaniik Ltd Sti

"En iyi yetigkin egitimi, insanin kendisini tim
donanimlari ile hazir hissettigi bilgi ve deneyimlerin
paylasildigi egitimlerdir. Bence bu egitim kogluk
surecinde bizlere yardimci olacak araglarin
sunulmasinda tiim bilgileri saglayan kapsamli ve
mithis faydali bir egitim oldu. Sevgili

Hocalarimiz Demet ve Serpil Hanim'in performansi
mukemmeldi. Turkiye'deki ve dlinyadaki kogluk
surecindeki cesitli yaklagimlar igeren konularda
oldukca yararl bilgiler edindim, sahip oldugum
bilgilerimi de giincelledim. Egitim sadece ders seklinde
degildi, interaktif katimla diger katiimcilarin farkl
renkleriyle birgok konu Uzerinde tartismalar ve
paylasimlar iginde bulundum. Cok memnun kaldim,
egitim siresince hig sikilmadan ve konsantrasyonumu
kaybetmeden kogluk konusunda alabilecegim en giizel
ve en keyifli programi aldim. Bdyle bir programi biz
profesyonellere sunan ve her tiirlii bilgiyi bizden
cekinmeden paylasan Navitas'a tesekkir ederim."

- Dr. Yonca Tomag Tung

Tung Egitim ve Darismaniik Kurucusu, Odretim
Gdreviisi, Istanbul Ticaret ve Galatasaray Universitesi

Son kayit ve 6deme tarihi: 4 Kasim 2014, Sali

gerceklesecek ve tarafiniza mesaj yollanacaktir.

degistirme hakkini sakli tutmaktadir.

Ayni kurulustan iki ve Usti katimci igin 6n kayit yaptiranlara % 5 indirim uygulanir.

- Maksimum katilimei sayisi 16'dir. Kontenjanin dolmasi durumunda erken kayit yaptiranlara éncelik taninacaktir. Kesin kayit
havale formu tarafimiza fakslandiktan (0212 319 76 00) veya e-posta (navitas@navitas-tr.com) ile yollandiktan sonra

iptal & Degisiklik: 10 is giinii 6ncesine kadar iptal durumunda yapilmis olan 6demenin %50’si iade edilecektir. Kayit olan
kisinin yerine ayni kurulustan farkli bir kisinin katilmasi mimkundir. Yeterli sayida katilimci saglanamadigi durumda, egitim
Navitas tarafindan iptal edilirse, ddemelerin tamami iade edilecektir. Navitas katilimcilara dnceden bilgi vererek egitim yerini
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